Premier anniversaire del’ éude de la Women’s Health

| nitiative

Pour marquer le premier anniversaire de I’ étude de la Women's Health Initiative, laquelle
avait mis en lumiére les risques éventuels associés au traitement hormonal de longue

durée pour les femmes ménopausees, le Réseau canadien pour la santé des femmes offre
gratuitement |’ acces en ligne aux documents suivants...

Des réponses aux questions souvent posees, dans un langage clair et simple:

* Ménopause
www.rcsf.calressources/fag/menopause.html

*L'Hormonothérapie
www.rcsf.ca/ressources/fag/hormonotherapie.html

* Les alternatives a I'hormonothérapie
www.rcsf.calressources/fag/alternatives-h.html

*L'hormonothérapie en vedette! L'étude de la « Women's Health Initiative » expliquée
www.rcsf.calressources/menopause/hrt-glance.html

*La ménopause et les risques cardiovasculaires
www.rcsf.ca/ressources/f ag/menopause-rc.html

* Avantages et inconvéenients de I'hormonothérapie:
pour faire un choix éclairé
www.rcsf.calressources/hormonotherapi e/index.html

Articlesdefond :

*Hormonothérapie : Lecons de protection de la santé tirées de la Women's Health
Initiative
www.cewhr-cesf.ca/bull etin/fv3n2/page2.html

*La médicalisation de la ménopause
www.rcsf.calressources/menopause/index.html

*La vérité concernant I'hormonothérapie substitutive
www.rcsf.calressources’h substitutive/verite.html




*L'avis des experts : un résumé de I'opinion internationale
www.rcsf.calressources/hrt/update.html

* | esfemmes et le vieillissement
www.rcsf.calressources/kickers/vieillir.html

... et encor e davantage!

Visitez notre site a www.r csf.ca

LaFAQ aéte édaborée avec le soutien du Réseau canadien de la santé (RCS), Santé
Canada, ce dernier ayant aussi financé la traduction de certaines ressources. Le RCSF est
le partenaire officiel en matiére de santé des femmes du RCS. www.reseau-canadien

sante.ca

Un grand merci a la Clinique de santé des femmes de Winnipeg
(www.womenshealthclinic.org) et aux éditrices du bulletin A Friend Indeed
(www.afriendindeed.ca) pour avoir accepté de mettre ces documents a la disposition du
public.




